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Waldorfschule Reutlingen

Speiseplan
vom 14.9.26 bis 18.9.26

e .
Montag v

. r .
Dienstag = v

Mittwoch puy

Jeoov

[ -
Donnerstag v

Freitag feoo

Dinkelspaghetti mit Basilikumpesto (1.3.7)
Salatteller (7,9,10,12) Veganer Salat auf Anfrage
Quark

Ofenkartoffeln mit griinen Bohnen ()

Salatteller (7,9,10,12)
Milchreis (7)

Hahnchencurry mit Reis

Gemusecurry mit Reis (Vegan)

Salatteller (9,10,12)
Obstsalat

Pasta mit Hokaido-Kurbissauce (1.3,7)

Salatteller (7,9,10,12)
Schokoladenpudding )

Linsenbratlinge mit Karotten-Lauchgemuse (1,3,13)

Salatteller (7.9,10,12)
Dessertuberraschung ()

Auf Vorbestellung maoglich: Grol3er Salatteller mit Tagesdessert (7,9,10,12)

Unsere Lieferanten:

EPOS Bio Partner Sud, Bioland-Metzgerei Allmendinger, Bioland-Backerei Berger und weitere

regionale Lieferanten.

Kennzeichnungspflichtige Allergene: siehe Aushang gem. Anhang II der

Lebensmittel-Informationsverordnung. Anderungen vorbehalten!



